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Unidad Operativa: |Centro de Cuidado Transitorio Quiroga

Componente de Atencién IOCUPACION HUMANA

Linea de Alencion: IMoviIizando Habilidades, Capacidades y Potencialidades Profesional a cargo: |Vannesa Manrique

Nombre de la actividad: IAmculacoén Bibliored

DESARROLLO DEL TEMA
OBJETIVO GENERAL

Desarrollar una actividad en articulacién con Bibliored que incentive y fortalezca las habilidades de escritura de los usuarios, proporcionando herra_rmenlas. espacios y
recursos que estimulen la creatividad, la expresién personal y la mejora continua de la calidad de la produccién escrita en la comunidad.

OBJETIVOS ESPECIFICOS
Bnndar a los participantes técnicas y herramientas practicas para mejorar sus habilidades narrativas, desarrollar tramas convincentes y crear personajes memorables, con
el fin de fortalecer su capacidad para expresarse de manera efectiva a través de la escritura.
Fomentar la participacién de la comunidad en actividades de escritura promoviendo la creatividad y la innovacién en el ambito literario.
Establecer un espacio de intercambio y retroalimentacién entre los usuarios de Bibliored, donde puedan compartir sus escritos, recibir comentarios constructivos y colaborar
en proyectos literarios conjuntos, contribuyendo asi al enriquecimiento mutuo y al desarrollo colectivo de habilidades de escritura en la comunidad.
METODOLOGIA

Para dar inicio a la actividad, se le pedira a los participantes del servicio ubicarse en el comedor en mesa redonda el mobiliario necesano para ello, una vez se
organicen y esten en disposicion para la actividad a desarrollar, se les socializara Ia finalidad de la actividad, presentando de nuevo a la refecte de bibliored jessica
huertas, quien nos acompariara a lo largo del afio en actividades literarias. Una vez se realice la debida presentacion y solucion de dudas, se realizara una
actividad rompe hielo, la cual consistira en decir trabalenguas conseculivos con todos los participantes, esto con el fin de amenizar la actividad y generar mayor

disposicion de las personas mayores.

MOMENTO
INICIAL

Luego, se otorgara a cada participante dos pliegos de papel cperiodico, un octavo de foami, tijeras, lapices y borradores, y mediente una demostracion sincronica
se les mostrara como realizar una agenda artesanal de hoja pequefias, cociendola a mano o con herramienta necesarno y haciendo de estas el espacio para crear
sus narraciones literarias. Posterior a dicha explicacion se pasara a puesto por puesto evidenciando que las personas mayores participantes se encuentren
realizando su agenda de la menra correcta, dando sugerencias y colaborando en las tareas que requieran observacion y verificacion. Una vez todos culminen la
elaboracion de sus agendas, se dara un indicio para la narrativa, todas seran diferentes para cada persona; alli se dara un tiempo de 20 minutos para que las

personas logren narran y crear su pnmer texto.

MOMENTO
CENTRAL

Al finalizar, se le pedira a cada persona mayor que tome la Iniciativa de soscializar con sus compafieros su libreta y de que trata su pnmer texto, esto con el fin de
reconocer entre los participantes las diferentes habilidades narrativas y manuales, genemado un sentimiento de logro y satisfaccion.

MOMENTO
FINAL

RECURSOS
Papel periodico En la actividad. fue evidente reconocer como cada persona mayor
Foami Hilo y aguja
Tijeras
Lapiz
Bistun
EVALUACION DE LA ACTIVIDAD

En la actividad, se lo9gro observar como cada adulto mayor generaba difemetes estrategias para cumplir con cada uno de sus paso para lograr la elaboracion de la
agenda, pues encontraban diferentes maneras de adaptar dicho requerimiento a sus necesidades y expectlativas. Por otra parte, se evidencio que en su mayona lograron
plasmar narrativas propias, a partir de su historia de vida, que en cierta medida adaptaron o modificaron siendo algunas mas fantasiosas, utopicas y o creativas.




REGISTRO FOTOGRAFICO
08 DE FEBRERO DEL 2024

=

. | g
versitarigsSan Alfonsok Sede

ACTIVIDAD FISICA - IDRD

8/02/2024, 2:22:17 p. m:

Bogota
Colombia

8/02/2024, 2:00:15 p. m.
Carrera 24A 33-24




